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Frohe

Welhnachten
(&

ein gutes neues Jahr

Jeder schone Augenblick,
den wir erleben, ist eine Perle,
die wir auf die Kette
unseres Lebens fddel(n.

‘Und jeder Moment,
den wir geniefien,
macht unsere Kette
ein klein bisschen kostbarer.
- Unbekannt -

= Liebe HRV-Professionals, =
liebe Partnerinnen,
liebe HRV-Interessierte!

Flr uns und fur viele andere auch geht ein
bewegtes Jahr zu Ende.

Auch wenn keiner weils, was die Zukunft bringen wird -

soviel steht fest: Jeder Tag und jeder Augenblick bieten
neue Chancen und Modglichkeiten, dass wir uns immer
wieder neu erfahren und erkennen kdénnen, uns von
unseren Traumen und Wunschen leiten zu lassen und
die besonderen Augenblicke, die das Leben uns
schenkt zu genielen.
Das sind die Perlen, die uns und unsere Mitwelt
zum Leuchten bringen!



Ganz egal wohin die Reise 2016 fur euch alle geht - wir
wunschen euch Klarheit in euren Entscheidungen,
Liebe und Vertrauen in euren Beziehungen und
Weisheit in euren Herzen.

Euch allen ein besinnliches Weihnachtsfest und
ein gesundes Neues Jahr 2016!

Alfred & Andrea Lohninger und das Autonom Health
Team
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