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Besuchen Sie hier die Webversion.

 
🎄 Autonom Health Weihnachts-
Tipp: Gesundheit schenken! 
 
Alle Jahre wieder geht es darum, gute und
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sinnvolle Geschenke zu finden. Was würde
sich da besser eignen, als Gesundheit zu
schenken? Wir von Autonom Health bieten
dazu eine ganze Reihe besonders wertvoller
Möglichkeiten! 
 
Zum Beispiel Geschenkgutscheine für "My

Autonom Health Premium", ob
als Einmalmessung um EUR 36,90 oder
unwesentlich teurer, aber umso wertvoller,
gleich eine komplette Monatsflatrate um
EUR 39,90. 
Damit liegt man IMMER richtig! 
 
Und gerade als HRV-Professional kann man
mit diesem Geschenk seinen Rekorder auch
für Familienmitglieder, Verwandte oder
Freunde zum Einsatz bringen.

Oder wie wär´s mit Büchern? 
Unser Vorschlag: "Einfach Gesund"
und/oder DAS Buch

zur Herzratenvariabilität. 
 
Alle Leseratten, Gesundheitsbewusste und
HRV-Fans werden begeistert sein!
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